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  :الملخص 

  

لحصيلة المعرفية في الألعاب الصغيرة لـدى طلبـة كليـة    هدفت الدراسة إلى التعرف على ا

وتم استخدام المنهج الوصفي حيـث تـم   ،التربية البدنية وعلوم الرياضة في الجامعة الهاشمية 

طالب ومطالبة من الكلية وتناولت خمسة ابعاد )  52( اختيار العينة بالطريقة العشوائية وبلغت 

حركي والاجتماعي والتربوي وقد توصلت الدراسة إلى رئيسيةوهي الجانب البدني والعقلي وال

عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية لدى طلبة الكلية فيما يتعلق بالحصيلة المعرفية للألعـاب  

  .الصغيرة بين الذكور والإناث 
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Abstract: 

 
The purpose of this study was to investigate the accumulative 

knowledge in mini game among physical education student at the 
Hashemite University. 

A random sample consisted of (52) male and female PE student 
participated in this study. 

The survey used to collect the necessary date consisted of (     ) 
item addressing five subscales: physical, mental, motor, social, and 
educational. 

The results showed that there were no significant differences 
between male and female students in accumulate in knowledge in mini 
games. 
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  : المقدمة وأهمية الدراسة 

  

شكلت الألعاب الصغيرة جزءاً من ثقافات المجتمعات القديمة حيث كانت بمثابة مرآه تعكـس  

قيم هذه المجتمعات وسلوكياتها ووسيلة للترويح بما تحويه من قيم تربوية وأخلاقية علاوة على 

أنها لعبت دوراً حيويـاً  ذلك فقد عنيت بتطوير الفرد من خلال مراحل نموه والدليل على ذلك 

في نمو وتقديم الأطفال حيث لا زالت تقدم هذا الواجب إلى وقتنا الحاضر لتشكل بذلك علمـاً  

من علوم الرياضة المتنوعة والتي تعنى بالفرد لتمهد له جميـع الفـرص المناسـبة لتنميـة     

لية والنفسـية، وتكـوين   استعداداته وإمكانياته وقدراته، بالإضافة إلى تنمية قدراته البدنية والعق

شخصيته من جميع النواحي مما تمكنه من أن يكون عنصراً فعالاً في مجتمعه قـادراً علـى   

حماية وطنه وإيجابياً في بنائه كمواطن صالح منطلقاً بذلك في مسيرة إنجاح خطـط التنميـة   

سـاً لتربيـة   القومية الشاملة ، وبهذا اعتبرت الألعاب الصغيرة طريقة ذات فعالية عالية وأسا

عب مـع اقرانـه ومسـايرتهم    لالنشئ واعداده للحياة المستقبلية عن طريق دفع الفرد تلقائياً لل

وقـيم  اجتماعياً عن طريق الحركة والاحتكاك المباشر مما يولد سلوكاً إيجابياً ويطور صفات 

ح كالتعاون والتسامح والتغلب على الصعاب والثقـة بـالنفس والعمـل لصـال     اجتماعية جيدة

في هذا العصر إلى الاعتناء بهـذا المجـال    الباحثالمجموعة ومما سبق كان لا بد من توجه 

الحيوي من ناحية التنظيم والتخطيط والأهداف والأغراض وجميع ما يتعلـق بهـذا المجـال    

أن الألعاب الصغيرة تعتبر ذات أهمية لا يستهان بها حيث ينظر  الباحثالحيوي ، حيث يرى 

ا بمثابة مختبر ما بين المعلم والطالب فهي تكسب الطالب القـدرة علـى ابـراز    إليها على أنه

براعته في اللعب وقابليته على التكامل الاجتماعي وتكيفه النفسي مع نفسه ومع الغير عـلاوة  

على أنها منفذ جيد للطاقة الفائضة لديه، وترويحاً عن النفس ، أما بما يخص المعلم أنها توسع 

لعاب مختلفـة وتكيفهـا لمختلـف    أومتطلبات كل فئة وتصميم أبالفئات العمرية لديه المعرفة 

الأعمار بما فيها من زمن اللعبة والمسافة أو وزن وقوة الفرد أو حجمه وطوله، وهـذا يـدفع   

  .المعلم إلى توخي الحذر عند اختيار اللعبة التي يحتاجها الفرد تبعاً للمتغيرات السابقة

  

الصغيرة أغـراض   نقلاً عن تشارلز بيوكر أن للألعاب - 1969 -معوض وعبده   - ويشير

جميع الفعاليات الأخرى التي تمارس في مجال التربية الرياضـية حيـث   -مختلفة شأنها شأن

، النمو العقلي، نمو العلاقـات  ، النمو الحركيللنمو البدني( تتجلى هذه الأغراض وتحدد تبعاً 

  ) .سية والعقليةالإنسانية، نمو الصحة الجسمية والنف
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الأهمية التربويـة ،  ( أنه يمكن الإفادة من الألعاب الصغيرة فيما يلي )  1967(ويرى علاوي 

  ) .تنمية القدرة الوظيفية لأجهزة الجسم

  

الألعاب الصغيرة على أنها  مجموعـة مـن الألعـاب المتعـددة     ) " 1977( ويعرف علاوي 

لى مجموعات متجانسة تختلف كل مجموعة عـن  الجوانب التي يؤديها لاعب أو أكثر وتقسم إ

غيرها بالنسبة إلى تأثيرها التربوي والتعليمي وبالنسبة إلى طبيعة نشاطها، وسميت كذلك لأنها 

بسيطة من حيث القواعد والقوانين والشروط الموضوعة لها، ومن حيث الأدوات المسـتخدمة  

، ويقبل عليها الأفراد من كلا وكذلك اعتمادها على ساحات صغيرة وملاعب محدودة وضيقة 

الجنسين وفي مختلف المراحل من حيث السن والدراسة بكل رغبة وحماسة وشـوق إذ أنهـا   

ومن هنا فقد لعبت الألعـاب   ".تتميز بطابع المرح والسرور والتسلية والتنافس الموجه الشريف

لذا يـرى  ، ن قيمالصغيرة دوراً مهماً في حصص التربية الرياضية في المدارس لما تحويه م

القيمـة  ( أنه يمكن حصر القيم التي تحققها الألعاب الصغيرة بما يلـي  )  1973( المنصوري 

،ويمكـن  )البدنية،القيمة الترويحية،القيمة الخلقية،القيمة الاجتماعية،القيمة العقلية،القيمة الصحية 

رية،الرشـاقة،الدقة،  القـوة الانفجا ( استغلال الألعاب الصغيرة لتطوير بعض الصفات البدنيـة 

  ).المرونة،السرعة،القوة،جلد السرعة،التوازن،رد الفعل،التوافق العضلي العصبي 

  

أنه يمكن الإفادة من الألعاب الصغيرة في مقدمة الدرس كإحمـاء  )  1978( ويرى التكريتي 

ة حيث تعتبر طريقة الإحماء بالألعاب الصغيرة مرحلة انتقالية للصفوف الأولى خاصة للمرحل

الابتدائية كما أنه يمكن استخدام الألعاب الصغيرة بدلاً من التمارين البدنية الشكلية علـى أنـه   

يمكن استخدامها لتنويع النشاط لغرض الترويح كما أنه يمكن استخدام الألعاب الصـغيرة فـي   

  .الجزء الختامي من خطة الدرس على شرط أن تحقق أهداف وأغراض النشاط الختامي 

  

  : أهمية الدراسة مشكلة و 

  

ون أن الألعاب الصغيرة بما تحويه من إمكانات وضرورات بدنية ومجموعة القيم الباحثونيرى 

الإنسانية والتربوية وبمختلف جوانبها العضلية والبدنية والحركيـة والاجتماعيـة والصـحية    

لوم التي تحمـل  والجسمية ما هي إلا  حصيلة تكاد لا توجد في العديد من العلوم الانسانية والع

على سبيل المثـال   )motor learning( تها التعليم الحركيلافي طياتها معاني الحركة ومدلو

حيث تشكل الألعاب الصغيرة ترجمة عملية وغير مباشرة للتعليم الحركي بما تحويه بما مـن  

شق بهـا  النمو المختلفة وبتلك النواحي التي يمهارات مختلفة ومرتبطة ارتباطا وثيقاً بمراحل 
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الانسان طريقه نحو الحياة ،ومن خلال خبرة الباحثون في تـدريس هـذا المسـاق المتعلـق     

ح أن الطلبة ينظرون إلى الألعاب الصغيرة من بـاب التـروي   الباحثبالألعاب الصغيرة لاحظ 

غير مدركين لأهميتها في تنمية الفرد من جميع النواحي الحياتية ، ولذلك جاءت هذه الدراسـة  

فـي إلقـاء    الضوء على الحصيلة المعرفية لدى الطلبة ولذلك تكمن أهمية هذه الدراسة لإلقاء

الضوء على المستوى المعرفي الذي يتمتع به طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضـة فـي   

  .و المدركات والمنهاج الخاصة بالألعاب الصغيرةحالجامعة الهاشمية ن
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  :السابقة  الدراسات

   

بدراسة هدفت للتعرف على الحصيلة المعرفية بلعبة كرة اليـد  )  1996( قام شمروخ   

          لمدرسي ومدرسات التربية الرياضية بمديرية أربد الثانية ، حيث بلغ حجم العينـة للدراسـة  

، مدرس ومدرسة ، وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي نظراً لملائمتهـا للدراسـة   )  77( 

الثقافة العامة ، ( بحيث تم بناء اختبارات معرفية في كرة اليد اشتملت على ستة مجالات وهي 

) الإعداد البدني ، المهارات الأساسية ، الخطط ، التحليل والتقويم ، قواعد اللعب ، الاستكشاف

 المدرسـين   ىوقد بينت النتائج أنه لا يوجد فروق دالة إحصائيا في المستوى المعرفـي لـد  

 .والمدرسات مما دل على التقارب في المستوى لدى الطرفين 

    

دراسة هدفت للتعرف عن الحصـيلة المعرفيـة الرياضـية    )  1986( أجرت العيني   

وعلاقتها بمستوى أداء بعض المهارات الحركية لدى طالبات المرحلة الثانوية بالقاهرة، حيث 

الصف الثاني الثانوي تـم اختيـارهن    طالبة من طالبات)  1200( بلغت حجم عينة الدراسة 

عينة الدراسة حيث اشتمل  ملائمتهبالطريقة العشوائية حيث استخدمت الباحثة المنهج الوصفي 

ليد، كرة الطائرة، ألعـاب  اللياقة البدنية ، كرة السلة ، كرة ا( الاختبار على خمس جوانب هي 

وى المعرفي لطالبات المرحلة الثانوية ، وقد بينت نتائج هذه الدراسة أهمية قياس المست)القوى 

 .في اللياقة البدنية،كرة السلة،كرة اليد،كرة الطائرة،وألعاب القوى 

    

بإجراء دراسة هدفت إلى بناء اختبار معرفي في اللياقة البدنيـة  )  1981( قام واصل   

من الفـرق  طالبة )  200( لطالبات كلية التربية الرياضية بالاسكندرية حيث بلغ حجم العينة 

طالبة لكل فرقة دراسية بحيث تم اختبارهم بالطريقـة  )  50( الدراسية الأربعة بالكلية وبواقع 

سؤال وقام الباحث باستخدام المـنهج الوصـفي   )  40( عشوائية حيث اشتمل الاختبار على 

 .بحيث أظهرت نتائج الدراسة عن ضرورة بناء اختبار معرفي للياقة البدنية 

    

دراسة كان الهدف منها بناء مقياس معرفي لحكام كـرة اليـد   )  1989( أجرى أحمد   

حكماً تم اختيارهم بالطريقة )  80( بجمهورية مصر العربية، حيث تكونت عينة الدراسة من 

قانون اللعبة ، مهارات كرة اليد ( ية، حيث أحتوى مقياس الدراسة على ثمانية أبعاد وهيدالعم

،الجوانب النفسية المصـاحبة للنشـاط، تـاريخ    حمباريات،اللوائخطط اللعب،تنظيم وإدارة ال،

اللعبة،المصطلحات المستخدمة أثناء المنافسات، وقد بينت نتائج الدراسة ضـرورة الاهتمـام   

 .بالاختبار المعرفي لقياس المعلومات والمفاهيم المرتبطة بلعبة كرة اليد لدى الحكام



  8

  
 

بناء اختبار معرفي في لعبة كرة اليد علـى   بدراسة هدفت إلى)  1990( قام الشافعي   

                  طلبة قسم التربية الرياضة بكلية التربية بالمدينة المنورة ، حيث تكونت عينة الدراسـة مـن  

تاريخ كرة ( ية، حيث تكون الاختبار من اربعة ابعاد هي دطالباً اختيروا بالطريقة العم)  50( 

مهارات الأساسية ، خطط اللعبة ، وقد بينت نتـائج الدراسـة أهميـة    اليد ،القواعد الدولية ، ال

ضرورة تقويم التحصيل في المجال المعرفي لكرة اليد لطلاب قسم التربية الرياضية والصحية 

  .بكلية التربية بالمدينة المنورة 

  

  : هدف الدراسة 

  :هدفت هذه الدراسة إلى   
   
طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  التعرف على مستوى الحصيلة المعرفية لدى  

الجانـب البـدني ، الجانـب    ( في الجامعة الهاشمية في الألعاب الصغيرة ومن عدة جوانـب  

 ) .الحركي ، الجانب العقلي ، الجانب الاجتماعي ،الجانب التربوي 
 

  : تساؤل الدراسة 
 

نية وعلوم الرياضـة فـي   ما هو مستوى الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية التربية البد  

الجانب البدني، الجانب الحركـي،  ( الجامعة الهاشمية في الالعاب الصغيرة ومن عدة جوانب 

 ) .الجانب العقلي ، الجانب الاجتماعي ، الجانب التربوي 

  

  :مصطلحات الدراسة 
 

هـي التعبيـر الشـامل لعمليـات الادراك،الاكتشـاف،التعرف،التمثيل،      : المجال المعرفـي  

كم،التعلم،التفكير،والتي يستطيع الفرد من خلالها أن يحصل على المعارف والفهم الإدراكي الح

  ). 1999حسانين ،( ، والتوضيح أو التفسير تميزاً لها عن العمليات الانفعالية 
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  : إجراءات الدراسة 
  

  :منهج الدراسة : أولاً 

   

طبيق مقياس الحصيلة المعرفية في هذه الدراسة المنهج الوصفي وتم ت الباحثاستخدم   

سؤال موجه للطلبة كالأتي على )  25( لدى الطلبة بالألعاب الصغيرة ويتألف هذا المقياس من 

  .شكل أسئلة موضوعية 

الحصيلة المعرفية لدى الطلبة في الجانب البدني بالألعاب الصغيرة ، وهو يشكل السؤال  :أولاً 

  .أسئلة موضوعية )  5( رياضي ويتكون من الأول لطلبة قسم الإدارة والتدريب ال

الحصيلة المعرفية لدى الطلبة في الجانب العقلي بالألعاب الصغيرة ، وهو يشكل السؤال  :ثانياً

  .أسئلة موضوعية )  5( الثاني لطلبة قسم الإدارة والتدريب الرياضي ويتكون 

ب الصـغيرة ، وهـو يشـكل    الحصيلة المعرفية لدى الطلبة في الجانب الحركي بالألعا:ثالثاً

  .أسئلة موضوعية)  5( السؤال الثالث لطلبة قسم الإدارة والتدريب الرياضي ويتكون من 

الحصيلة المعرفية لدى الطلبة في الجانب الاجتماعية  بالألعاب الصغيرة  ، وهو يشـكل  :رابعاً

 .ة موضوعية أسئل)  5( السؤال الرابع لطلبة قسم الإدارة والتدريب الرياضي ويتكون من 

الحصيلة المعرفية لدى الطلبة في الجانب التربوي بالألعاب الصغيرة ، وهـو يشـكل    :خامساً

 .أسئلة موضوعية )  5( السؤال الخامس لطلبة قسم الإدارة والتدريب الرياضي ويتكون من 
 

  :  أداة الدراسة وإجراءاتها: ثانياً 

لى طلبة قسم الإدارة والتدريب الرياضي باتباع الخطوات التي تم تطبيقها ع الباحثقام   

  :التابع لكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في الجامعة الهاشمية وكما يلي 

تمت مراجعة العديد من المراجع العلمية ، المرتبطة بموضوع الاختبارات المعرفية في ميدان 

جمـع البيانـات فـي     التربية الرياضية بالإضافة إلى مراجعة بعض الأدوات المستخدمة في

  ). 1996شمروخ ، ( البحوث العلمية كدراسة 

تم الاطلاع على النتائج التي أظهرتها العديد من الدراسات والبحوث التي تدور حـول    

 .كيفية بناء الاختبارات المعرفية في مجال التربية الرياضية 

  

لعاب الصغيرة وذلك بإعداد الصيغة الأولية للاختبار المعرفي والخاص بالأ الباحثقام   

ثـم عـرض   أسئلة وعلى شكل ) البدني،العقلي،الحركي،الاجتماعي، التربوي(من عدة جوانب 
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( محكمين كما هو مبين في الملحق رقـم  )  5( ى هيئة من المحكمين وعددهم الاسئلة علهذه 

لكل مجال من مجالات الدراسـة إضـافة إلـى    الاسئلة ، حيث تم التأكد من مدى مناسبة )  1

لتأكد من وضوح وصياغة هذه الفقرات بما يتناسب مع هدف الدراسة، والأخـذ باقتراحـاتهم   ا

 .وتثبيت ما هو مناسب أو تعديله

تكون من جزأين الأول يشتمل على البيانات الشخصية لطلبة قسم الإدارة والتدريب الرياضي -

  ) .الجنس ، مستوى الدراسة ( من حيث 

المجـــال ( ت الدراســـة وهـــي والجـــزء الثـــاني أشـــتمل علـــى مجـــالا-

بحيث أشتمل كل مجال علـى خمسـة أسـئلة    ) البدني،العقلي،الحركي،الاجتماعي، التربوي 

يوضح ذلك ، بحيث طلب من أفراد عينة الدراسة وضع دائـرة  ) 2( والملحق رقمموضوعية 

 .حول رمز العبارة الصحيحة 

  

  : مجتمع الدراسة : ثالثاً 

  

كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة فـي الجامعـة الهاشـمية     تكون مجتمع الدراسة من طلبة

طالباً وطالبة حيث طبقت الدراسة على طلبة قسـم الإدارة والتـدريب   ) 446( والبالغ عددهم 

  .طالباً من كلا الجنسين )  160( الرياضي والبالغ عددهم 

  

  :عينة الدراسة: رابعاً 

  

التربية البدنية وعلوم الرياضة فـي الجامعـة    ة في كلية تم اختيار عينة عشوائية من مجتمع الدراس

الهاشمية بحيث يكون الطالب أو الطالبة قد اجتاز مساق الألعاب الصغيرة  بنجـاح حيـث كانـت معـدلات     

    طالباً وطالبة ، أي أن هذا العدد يشكل ما نسـبته  )  52( سنة  وقد بلغ عدد أفراد العينة )  20( +  رهم ماعأ

  .تقريباً من مجتمع الدراسة % )  30( 

  

  الإحصاء المستخدم : سابعاً

  .المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 .المحتسبة ) ت ( قيمة 

 .للمجموعات المستقلة ) ت ( اختبار 
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  : خطوات تطبيق الدراسة : خامساً

  

  :التالية  بإجراء الخطوات الباحثبعد أن تم إعداد الاختبار  وبصورته النهائية قام   

  

طالب وطالبة مـن طلبـة قسـم    )  52( تم توزيع الاختبار على عينة الدراسة والبالغ عددها 

 .الإدارة والتدريب الرياضي في الجامعة الهاشمية 

بتطبيق الدراسة في وتوزيع الأسئلة على الطلاب في إحدى قاعات كليـة التربيـة    الباحثقام 

 ) . 12/7/2006(  البدنية وعلوم الرياضة وذلك في تاريخ

  

بالإشراف الكامل على توزيع وتطبيق قائمة الاختبار على عينة الدراسة من خلال  الباحثقام 

 .جمعهم في إحدى القاعات التدريسية حيث تم متابعة أفراد العينة وتوضيح بعض الأسئلة لهم 

 .بتفريغ البيانات ومعالجتها إحصائيا باستخدام الحاسوب  الباحثقام 

  

  : المعاملات العلمية للاختبارات المعرفية : سادساً

  : صدق الاختبار -

سؤالاً وبأبعادها الخمسـة علـى عـدد مـن     ) 25( تم عرض الاختبار بأسئلته البالغ عددها 

محكمين كما هـو  )  5(المحكمين والمؤهلين علمياً في مجال التربية الرياضية والبالغ عددهم 

التأكد من صدق الاختبار من خـلال عرضـه علـى    ، حيث تم ) 1( موضح في الملحق رقم 

  .بإجراء التعديلات التي أوصى بها المحكمين  الباحثالمحكمين ، حيث قام 

  

  : ثبات الاختبار -

بحساب معامل الثبات باستخدام طريقة إعادة الإختبار على عينة عشـوائية   الباحثقام   

التدريب الرياضي في الجامعة الهاشمية طالباً وطالبة من طلبة قسم الإدارة و)  16(بلغ عددها 

يوماً ، وذلك في الفترة الواقعة ما بين ) 14( وذلك بتطبيق الاختبار ثم إعادة تطبيقه بعد مرور 

ومن خلال تطبيق الاختبار على عينة الثبات تم التأكد )  28/6/2006( إلى )  12/6/2006( 

رر أن يكون زمن الإجابة على الأسئلة من وضوح الأسئلة المطروحة وزمن الاختبار ، ولذا تق

يوضح معامل الثبات بين الاختبارين القبلي والبعدي علـى  )  1( دقيقة  والجدول رقم )  45( 

 .أبعاد الدراسة  الخمسة كوحدة واحدة 
 

 ) 1( جدول ال
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معامل الثبات لكل أبعاد الدراسة ومعامل الثبات الكلي للاختبار لطلبـة قسـم الإدارة   يبين 

 )  . 16= ن ( دريب الرياضي والت

  

أبعاد الدراسة

   البعدي القبلي

 معامل الارتباط

  

مجموع  مستوى الدلالة

المتوسطات 

 الحسابية

مجموع الانحرافات 

 المعيارية

مجموعات 

المتوسطات 

 الحسابية

مجموع 

الانحرافات 

 المعيارية

أبعاد الدراسة

 الكلية

41.23 8.67 41.26 8.72 0.934 0.0000 

  

     فيما يتعلق بمعامل الثبات الكلي للاختبار أن معامل الارتبـاط بلـغ  )  1( يتضح من الجدول 

مما يدل على صلاحية الاختبار للتطبيـق  )  0.00( وهي قيمة دالة عند المستوى )  0.934( 

  .على عينة الدراسة من الطلبة 

  

  عرض ومناقشة النتائج

  

بإجراء المعالجة الإحصائية للبيانات التـي تـم    ثالباحفي ضوء هدف الدراسة وتساؤلها قام 

الحصول عليها من خلال إجابات عينة الدراسة على الاختبار المعرفي للتعرف إلى الحصـيلة  

المعرفية لدى طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في الجامعة الهاشمية والتي تدور حول 

وفيمـا يلـي   ) الحركي ، الاجتماعي ، والتربوي الجانب البدني ، العقلي ، ( الجوانب التالي 

  .عرض لهذه النتائج وفقاً لتساؤل الدراسة في الخمسة جوانب السابقة 

  

  : التساؤل 

ما الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة وفقـاً للجوانـب     

من كلا الجنسـين حيـث   ) بوي الجانب البدني ، العقلي ، الحركي، الاجتماعي ، التر( التالية 

)  26( طالب وطالبة بحيث كان عدد الذكور فـي العينـة   )  52( تكونت عينة الدراسة من 

)  26( من المجموع العام لعينة الدراسة وكذلك كان عدد الإنـاث  % )  50( طالب أي بنسبة 

  .من المجموع العام لعينة الدراسة % )  50( طالبة أي نسبة 

  

    

ة عن تساؤل الدراسة ولمختلف أسئلة الاختبار تـم اسـتخدام المتوسـط    ولكن للإجاب  

الحسابي والانحراف المعياري ، لكل سؤال مـن أسـئلة الاختبـار وللإجابـات الصـحيحة      
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وكـذلك  ) الخمسة آنفة الـذكر ( والمتوسطات الحسابية لكافة أسئلة الاختبار ولجميع الجوانب 

فة الذكر كمـا هـو موضـح فـي الجـدول رقـم               الانحرافات المعيارية للجوانب الخمسة آن

)2.(  

  

  ) 2( في الجدول رقم 

  

جوانب الدراسة ومجمـوع المتوسـطات الحسـابية والانحرافـات     )  2( يوضح الجدول رقم 

  .طالب وطالبة )  52( لعينة الدراسة والبالغ عددها المعيارية 

 دلالة احصائية ت الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد جوانب الدراسة

 1.50 1.46 1.438 3.17 52 البدني

  0.180  1.36  1.0336  2.52  52  العقلي

  0.081  1.77  1.0274  3.15  52  الحركي

  0.715  0.367  1.125  2.40  52  الاجتماعي

  0.204  1.286  1.085  2.19  52  التربوي

  0.399  0.850  4.065  13.44  52  الأداة ككل

  

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الجانـب البـدني   )  2( يتضح من الجدول رقم   

                    أما في حين بلـغ قيمـة الانحـراف المعيـاري    )  3.17( حيث بلغ قيمة المتوسط الحسابي 

  ). 1.50( عند مستوى دلالة إحصائية )  1.46( في حين كانت قيمة ت )  1.438( 

    

وبلغ قيمـة الانحـراف   )  2.52( وسط الحسابي أما الجانب العقلي فقد بلغت قيمة المت  

عنـد مسـتوى دلالـة إحصـائية                   )  1.36) ( ت ( حيث كانت قيمة )  1.0336( المعياري 

 )0.180 . (  

    

وبانحراف معيـاري مقـداره              )  3.15(وكان قيمة المتوسط الحسابي للجانب الحركي   

  ). 0.81( عند مستوى دلالة إحصائية مقدارها )  1.77( بحيث كانت مقدار ت )  1.0274(

وبانحراف معيـاري  )  2.40( أما الجانب الاجتماعي فقد بلغ قيمة المتوسط الحسابي   

عنـد مسـتوى دلالـة إحصـائية مقـدارها                 )  0.367( وكانت قيمة  ت )  1.125(  مقداره

)0715.(  
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وبـانحراف  )  2.19( المتوسط الحسابي  أما بما يخص الجانب التربوي فقد بلغ قيمة  

عند مستوى دلالة إحصـائية مقـدارها              )  1.286( وكانت قيمة ت )  1.085( معياري قدره 

 )0.204 . (  
    
بانحراف معياري )  13.44( أما بما يخص الأداة ككل فقد بلغ قيمة المتوسط الحسابي   

  ) . 399( ى دلالة إحصائية عند مستو)   0.85( وكانت قيمة ت )  4.065( 

  .ذلك )  3( للإجابة عن تساؤل الدراسة بما يخص متغير الجنس يوضح لنا الجدول رقم 
  

  ) 3( جدول 

الجدوليـة  )ت ( يوضح المتوسط الحسابي والانحـراف المعيـاري وقيمـة        

البـدني،  (ودرجات الحرية ومستوى الدلالة الإحصائية لمتغير الجـنس وعلاقتـه بالجوانـب    

  )الاجتماعي،التربوي ،لحركيالعقلي،ا

   

المتوسط العدد متغير الجنس

 الحسابي

الانحراف

 المعياري

 الدلالة الإحصائية )درجات  الحرية( )ت(قيمة

  البدني

  ذكور

 إناث

  
26  
26  
 

  

  
2.88  
2.88 

  

  
1.243  
1.581 

  

  
1.46  

  

  
50 

  

  
0.15 

  العقلي

  ذكور

  إناث

  

  
26  
26  

  

  
2.27  
2.277  

  

  
1.185  
1.581  

  

  
1.36  

  

  
50  

  

  
0.18  

  الحركي

  ذكور

  اناث

  
26  
26  

  
3.46  
2.85  

  
1.240  
1.255  

  
1.77  

  
50  

  
0.08  

  الاجتماعي

  ذكور

  إناث

  

  
26  
26  

  

  
2.35  
2.46  

  

  
1.164  
1.104  

  

  
0.36  

  

  
50  

  

  
0.71  

  التربوي

  ذكور

  إناث

  

  
26  
26  

  

  
2.00  
2.38  

  

  
1.265  
0.852  

  

  
1.28  

  

  
50  

  

  
0.20  

  الأداة ككل

  ذكور

  إناث

  

  
26  
26  

  

  
12.96  
13.92  

  

  
3.757  
4.372  

  

  
0.85  

  

  
50  

  

  
0.59  
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وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متغير الجنس وللجوانب )  3( يتضح من الجدول   

( حيث يبين الجدول              ) البدني ، العقلي ، الحركي ، الاجتماعي ، التربوي ( ككل  

  :ائية في جميع الجوانب كما يلي وبما يخص الذكور وجود فروق ذات دلالة إحص)  3
  

في حـين بلـغ قيمـة    )  2.88( في الجانب البدني حيث بلغ قيمة المتوسط الحسابي   

وكـان  )  50( عند درجة حريـة  )  1.46( وكانت قيمة ت )  1.243( الانحراف المعياري 

  ) . 0.15( مستوى الدلالة الإحصائية 
  

في حـين  )  3.46( وسط الحسابي للذكور أما بما يخص الجانب الحركي بلغ قيمة المت  

)  50( عند درجة حرية )  1.77( وكانت قيمة ت )  1.240( بلغ قيمة الانحراف المعياري 

  ) . 0.08( وكان مستوى الدلالة الإحصائية 
  

في حـين  )  2.27( أما بما يخص الجانب العقلي للذكور بلغ قيمة المتوسط الحسابي   

وكـان  ) 50(عند درجة حرية ) 1.36(وكانت قيمة ت ) 1.85( ي بلغ قيمة الانحراف المعيار

  ). 0.18(مستوى الدلالة الإحصائية 
  

في حين )  2.35( وبما يخص الجانب الاجتماعي بلغ قيمة المتوسط الحسابي للذكور   

)  50( عند درجة حرية )  0.36( وكانت قيمة ت )  1.164( بلغ قيمة الانحراف المعياري 

  ) . 0.71( دلالة الإحصائية وكان مستوى ال
  

في حين )  2.00( أما بما يتعلق بالجانب التربوي بلغ قيمة المتوسط الحسابي للذكور   

)  50( عند درجة حرية )  1.28( وكانت قيمة ت )  1.265( بلغ قيمة الانحراف المعياري 

  ) . 2.20( وكان مستوى الدلالة الإحصائية 

الإناث وجود فروق ذات دلالة إحصائية في جميـع  وبما يخص )  3( ويبين الجدول   

  : الجوانب كما يلي 
  

في حين بلغ قيمة الانحـراف  )  3.46( في الجانب البدني بلغ قيمة المتوسط الحسابي   

وكان مستوى الدلالة )  50( عند درجة حرية )  1.46( وكانت قيمة ت )  1.581( المعياري 

  ) . 0.15( الإحصائية 

في حين بلغ )  2.77( لجانب العقلي للإناث بلغ قيمة المتوسط الحسابي أما بما يخص ا  

)  50"( عند درجـة حريـة   )  1.36( وكانت قيمة ت )  1.451( قيمة الانحراف المعياري 

  ) . 0.18( وكان مستوى الدلالة الإحصائية 
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ن في حـي )  2.85( أما بما يخص الجانب الحركي بلغ قيمة المتوسط الحسابي للإناث   

)  50( ،عند درجة حرية ) 1.77( وكانت قيمة ت )  1.255( بلغ قيمة الانحراف المعياري 

  ) . 0.08(وكان مستوى الدلالة الإحصائية 
  

في حين )  2.46( وبما يخص الجانب الاجتماعي بلغ قيمة المتوسط الحسابي للإناث   

)  50( عند درجة حرية )  0.36( وكانت قيمة ت )  1.104( بلغ قيمة الانحراف المعياري 

  ) . 0.71( وكان مستوى الدلالة الإحصائية 
  

في حـين  )  2.38( أما بما يتعلق بالجانب التربوي بلغ قيمة المتوسط الحسابي للإناث   

)  50( عند درجة حرية )  1.28( وكانت قيمة ت )  0.852( بلغ قيمة الانحراف المعياري 

  ) . 0.20( وكان مستوى الدلالة الإحصائية 
  

أما بما يتعلق بالأداة ككل للذكور والإناث فقد بلغ قيمة المتوسـط الحسـابي للـذكور                 

عند )  0.85( وكانت قيمة ت )  3.757( في حين بلغ قيمة الانحراف المعياري )  12.96( 

 ـ)  0.59( وكان مستوى الدلالة الإحصائية )  50( درجة حرية  غ وأما بالنسبة للإناث فقد بل

               فـي حـين بلـغ قيمـة الانحـراف المعيـاري       )  13.92( قيمة المتوسط الحسابي للإنـاث  

وكان مسـتوى الدلالـة   )  50( عند درجة حرية )  0.85) ( ت ( وكانت قيمة  )9 4.372( 

وهذا يؤكد عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإنـاث  ،)  0.59( الإحصائية 

  .جالات الدراسة مما يدل على التقارب في المستوى المعرفي لدى الطرفين في جميع م

  

  

  

  : مناقشة النتائج 

  : فيما يتعلق بمتغير الجنس   
  

هناك اتفاق ما بين النتائج التي توصلت إليها الدراسة مع الدراسات السابقة ، فقد اتفقت   

ق دالة إحصائية في المستوى بعدم وجود فرو)  1996( نتائج هذه الدراسة مع دراسة شمروخ 

المعرفي بين الذكور والإناث مما يدل على التقارب في المستوى لدى الجنسـين فـي جميـع    

  .  مجالات الدراسة
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  :الاستنتاجات 
  
عدم وجود فروق دالة إحصائياً لدى طلبة قسم الإدارة والتدريب الرياضـي فـي الجامعـة    *

  .الحصيلة المعرفية في الألعاب الصغيرة بين الذكور والإناث الهاشمية بما يخص 

  

  : التوصيات 

التركيز على الجوانب المعرفية الخاصة بالألعاب الصغيرة من قبـل مدرسـي هـذه المـادة     

الدراسية لتقدم للطالب بصورة أكثر عمقاً وتوسعاً لما لهذه الجوانب من أهمية في أعداد نشـئ  

  .الحياة  قادر على مواجهة متطلبات
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تطبيق هذه الجوانب المتعلقة بالألعاب الصغيرة تطبيقاً عملياً لترسيخها لـدى طالـب التربيـة    

 .الرياضية الذي يقوم بدوره بتطبيقها على الطلبة في المدارس

في هـذا   ت خاصة بالألعاب الصغيرة من قبل المجلس الأعلى للشبابإعداد مهرجانات وفعاليا

 . الألعاب الصغيرة وبما تحقق من فوائد للفرد والمجتمع ةميالمجال لتعريف الناس بأه
 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  : المراجع العربية 
 
، المستوى المعرفي بكرة اليد لدى معلمين ومعلمات التربية  1996شمروخ ، نبيل محمد ، .1

  .الرياضية بمديرية اربد ، الثانية 

لاقتها بمستوى أداء بعـض المهـارات   ، المعرفة الرياضية وع 1986العيني نادرة حمد ، .2

الحركية لطالبات المرحلة الثانوية بالقاهرة ، رسالة دكتورة غير منشورة ، جامعـة حلـوان ،   

 .القاهرة ، مصر
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، بناء اختبار معرفي في اللياقة البدنية لطالبات كلية التربيـة   1981واصل، بثينة محمد ، .3

لد الرابع ، العـدد ، الأول ، جامعـة حلـوان ،    الرياضية بالاسكندرية دراسات وبحوث، المج

 .مصر 

، تصميم مقياس معرفي بحكام كرة اليد ، رسالة ماجسـتير   1989أحمد ، عادل ابراهيم ، .4

 .غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة المينا ، مصر

قسم التربية  ، بناء اختبار معرفي في كرة اليد لطلاب1992الشافعي ، جمال عبد المعطي ، .5

الرياضية ، كلية التربية بالمدينة المنورة، مجلة فنون وعلوم، المجلد الثاني العدد الثاني ، كلية 

  .التربية الرياضية للبنات بالقاهرة ، جامعة حلوان في مصر

، موسوعة الالعاب الرياضية الطبقة الثانيـة دار المعـارف ،    1977علاوي ، محمد حسن.6

  .مصر 

، موسوعة الالعاب الرياضية الطبعة الاولى ، دار المعـارف  1967حمد حسن علاوي ، م.7

 .مصر

، الاتجاهات المعاصرة في الثقافة الرياضـية ، الطبعـة    1973المنصوري ، علي يحيى ، .8

 .الأولى ، مصر 

 –، اسس التربية البدنية مكتبة الانجلو المصرية  1969معوض، حسن وكمال صالح عبده .9

 .رالقاهرة ، مص

 –نظريات التربية الرياضية كلية التربيـة الرياضـية   )  1978( التكريتي ، وديع ياسين .10

 .جامعة الموصل

،  3، القياس والتقويم في التربية البدنية والرياضية ، طـ1995حسانين ، محمد صبحي ..11

 .دار الفكر العربي ، القاهرة

  

  

  

  ) 1( ملحق رقم 

  عرض أسئلة الدراسة عليهميبين أسماء المحكمين الذين تم 

  

 المحكمين

 مكان العمل الرتبة الاسم الرقم

  جامعة الموصل  أستاذ  وديع ياسين التكريتي. د  .1
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  الجامعة الهاشمية سابقاً

  جامعة الموصل   أستاذ   مازن عبد الرحمن حديثة. د  .2

  الجامعة الهاشمية سابقاً

  جامعة اليرموك   أستاذ مساعد  حسن أبو الطيب. د  .3

  الجامعة الهاشمية   أستاذ مساعد  زياد الطحاينة. د  .4

  الجامعة الهاشمية   أستاذ مساعد  محمود الحليق. د  .5
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  ) 2( ملحق رقم 

  

  بسم االله الرحمن الرحيم
  

  الجامعة الهاشمية          

  كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

  

  

التربية البدنية وعلوم الرياضة في الجامعة بدراسة الحصيلة المعرفية لدى طلبة  الباحثيقوم 

الهاشمية حول الحصيلة المعرفية لدى طلبة كلية التربية البدنيو وعلوم الرياضة بما يتعلـق  

  .بالألعاب الصغيرة

  

راجياً الإجابة على التساؤلات التالية ، علماً بأنها ستعامل بسرية تامة ولغايات البحث العلمي 

  : فقط 

  

  ...................................................................:..الجنـــــس 

  

  :.....................................................................مستوى الدراسة 
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  :الجانب البدني 

   

  ممارسة الألعاب الصغيرة ينتج عنها ؟:  1س

طأ للفضلات التي تتراكم فـي العضـلات وفـي    توزيع كمية أكبر من الغذاء للخلايا وإزالة أب

  .أجهزة الإفراز المختلفة

توزيع كمية أقل من الغذاء للخلايا وإزالة أسرع للفضلات التي تتراكم في العضـلات وفـي   

 .أجهزة الإفراز المختلفة 

توزيع كمية أقل من الغذاء للخلايا وإزالة أسرع للفضلات التي تتراكم في العضـلات وفـي   

 .فراز المختلفةأجهزة الإ

توزيع كمية أكبر من الغذاء للخلايا وإزالة أسرع للفضلات التي تتراكم في العضـلات وفـي   

 .أجهزة الإفراز المختلفة

 .كل ما ذكر صحيح 

  

  ينتج عن الألعاب الصغيرة أن ؟:  2س

  .القلب يعود إلى حالته الطبيعية بوقت أقل من القلب الذي لا يمارس الألعاب الصغيرة 

 .ب لا يعود إلى حالته الطبيعية بوقت أقل من القلب الذي لا يمارس الألعاب الصغيرة القل

 .القلب يعود إلى حالته الطبيعية بوقت أكبر من القلب الذي لا يمارس الألعاب الصغيرة

 .كل ما ذكر صحيح 

 .كل ما ذكر لا أسس له من الصحة 

  

عن طريق تقوية الأجهزة العضـوية   الألعاب الصغيرة تبني القدرة الجسمية في الفرد: 3س

  المختلفة للجسم ، وينتج عنها ؟

  .عدم القدرة على الاحتفاظ بمجهود تكيفي

 .المقدرة على الاحتفاظ بمجهود تكيفي والمقدرة على الشفاء 

 .المقدرة على مقاومة التعب 

 .عدم القدرة على الاحتفاظ بمجهود تكيفي والمقدرة على الشفاء

 .صحيح )   2+  1( 
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  ينتج عن طريق ممارسة الألعاب الصغيرة وبصورة مستمرة ولفترات زمنية ؟ :  4س

  .زيادة في النشاط العصبي 

 .زيادة في نشاط الجهاز العظمي

 .زيادة في النشاط العضلي

 .كل ما  ذكر صحيح 

 .كل ما ذكر خطأ 

  

  الألعاب الصغيرة عنصر هام من عناصر الحصانة ؟:  5س

  ).يمنع الإصابة بالأمراض ( م لمقاومة الإصابة ببعض الأمراض ، لزيادة قابلية الجس

 .لا تعتبر وسيلة وقائية لمنع الإصابة بالعديد من الامراض السارية والتي لا يوجد لها علاج 

 .صحيح)  2+  1( 

 .كل ما ذكر خطأ 

 .تقليل قابلية الجسم لمقاومة الإصابة ببعض الأمراض 

  

  : الجانب العقلي 

  الشخص؟  يعرف:  1س

  .أن الكرة تسير ببطء وبدقة أكبر إذا قام بخطوة عند تمريرها .1

  .أن الكرة تسير ببطء وبعدم دقة إذا قام بخطوة عند تمريرها 

 .أن الكرة تسير أسرع وبعدم دقة إذا قام بخطوة عند تمريرها 

 .أن الكرة تسير أسرع وبدقة أكبر إذا قام بخطوة عند تمريرها 

 .سرع وبدقة أكبر إذا لم يقم بأي خطوة عند تمريرهاأن الكرة تسير أ

  

  من الممكن الاقتصاد في الوقت إذا أديت ؟: 2س

  .التمريرة من نفس الموضع الذي تسلم فيه الشخص الكرة 

 .التمريرة من غير الموضع الذي تسلم فيه الشخص الكرة

 .التمريرة من غير الموضع الذي لم يتسلم فيه الشخص الكرة

 .صحيح  ) 2+  1( 

 .صحيح )  3+  2( 
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  يستطيع الفرد ؟ :  3س

تنمية اليقظة والمقدرة على تشخيص الموقف المشحون بالانفعال والمقدرة على اتخـاذ قـرار   

  .بسرعة 

 .بأن يشخص الموقف المشحون بالانفعال ولكن لا يتملك المقدرة على اتخاذ قراره بسرعة

 .رة على اتخاذ قراره بسرعة بأن يشخص الموقف المشحون بالانفعال والمقد

 .صحيح )  3+  1( 

 .كل ما ذكر خطأ 

  

  أن المعلومات التي يستمدها الفرد من الألعاب الصغيرة ؟:  4س

  .تمده بخبرات تساعده على تفهم وتفسير المواقف الجديدة التي تقابله من يوم لأخر

 .ابله من يوم لأخر لا تمده بخبرات تساعده على تفهم وتفسير المواقف الجديدة التي تق

تمده بخبرات تساعده على تفهم المواقف الجديدة ولكن لا يستطيع تفسير هذه المواقـف التـي   

 .تقابله من يوم لأخر

 .صحيح )  3+  2( 

 .كل ما ذكر خطأ 

  

  من خلال خبرات الفرد جراء ممارسة الألعاب الصغيرة يستطيع الفرد ؟:  5س

  .يستطيع أن يفرق بين المنطقي وغير المنطقي أن ينمي الإحساس بالقيم ولكن لا .1

  .أن ينمي الإحساس بالقيم ولكن لا يستطيع أن يفرق الصواب والخطأ . 2

أن ينمي الإحساس بالقيم ولكن يستطيع أن يفرق بين الصـواب والخطـأ والمنطقـي وغيـر     

 .المنطقي 

 .صحيح )   2+  1( 

 .خطأ )  2+  1( 

  : الجانب الحركي 

  الصغيرة تجعل ؟الألعاب :  1س

  .الحركات الجسمية نافعة مع بذل أكبر قدر ممكن من الطاقة 

 .الحركات الجسمية نافعة مع بذل أقل قدر ممكن من الطاقة 

 .الحركات الجسمية نافعة مع عدم بذل أي قدر ممكن من الطاقة 

 .تكون الحركات الجسمية غير نافعة مع بذل أقل قدر ممكن من الطاقة 

 .أ كل ما ذكر خط
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  في الألعاب الصغيرة تعتبر الحركة ذات فعالية إذا اعتمدت على؟ :  2س

  .العمل المنسق بين الجهازين العضلي والعصبي 

 .العمل المنسق بين الجهازين الهيكلي والعضلي 

 .العمل المنسق بين الجهازين القلبي الوعائي والجهاز العضلي 

 .صحيح )  3+  2( 

 .خطأ )  2+  1( 

  

  لعاب الصغيرة تكسب الطفل قدرة على ؟الأ:  3س

  .التحكم والسيطرة 

 .الثبات والاتزان 

 .الدقة والتوافق

 .حركة انتقالية سهلة 

 .كل ما ذكر صحيح 

  

  يستطيع الفرد من خلال الألعاب الصغيرة أن ينمي الضرورات البدنية ؟:  4س

  .القوة والسرعة

 .الرشاقة والمرونة 

 .الرميالوثب والجل والرفس واللقف و

 .صحيح )  2+  1( 

 .كل ما ذكر صحيح 

  

  يستطيع الطفل من خلال الألعاب الصغيرة أن يتعلم ؟: 5س

  .كيف يمشي ويجري وكيف ينام ويصحوا 

 .كيف يأكل وكيف يلبس

 .كيف يستغل وقت فراغ 

 .كيف ينمي عناصر اللياقة البدنية لديه 

 .كل ما ذكر صحيح 
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  :الجانب الاجتماعي 

  الالعاب الصغيرة احتياجات أساسية للفرد اجتماعياً مثل ؟تحقق :  1س

  .الشعور بالانتماء والشهرة واحترام الذات

 .الحب

 .اللياقة البدنية

 .صحيح )  2+  1( 

 .صحيح )  3+  1( 

  

  تمد الألعاب الصغيرة الفرد؟:  2س

  .بخبرات غير سارة 

 .خبرات سارة 

 .توهيئه لتنمية الصفات الاجتماعية المرغوبة 

 .صحيح )  3+  1( 

 .صحيح )  3+  2( 

  

  الألعاب الصغيرة تكون لدى الفرد؟:  3س

  .شعور بعدم الرضى .1

  .شعور تام بالوعي الجماعي . 2

  .شعور بالمعايشة التعاونية . 3     

  .كل ما ذكر خطأ 

 .صحيح )  3+  2( 

  

  الطفل الذي يمارس الألعاب الصغيرة؟ :  4س

  .ولكن لا يستطيع أن يقوم بعمليات التكيف اللازمة  يتكون لديه شعور بالسعادة

 .الطفل السعيد يكون احتمال تكيفه اجتماعيا أكبر بكثير من احتمال تكيف الطفل المريض 

 .لا يتكون لديه شعور بالسعادة ولكن يستطيع أن يقوم بعمليات التكيف اللازمة 

 .كل ما ذكر خطأ 

 .كل ما ذكر صحيح 
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  رة تعمد إلى ؟ الألعاب الصغي:  5س

  .خلق التكيف لدى الأفراد

 .خلق التنافس بين الأفراد

 .خلق الحب بين الأفراد

 .صحيح )  3+  1(

 .كل ما ذكر صحيح 

  

  : الجانب التربوي 

  يجب على من يمارس الألعاب الصغيرة أن ؟ : 1س

  .يراعي فيها تطبيق القواعد والقوانين 

 .لوكأن يكبت التعبيرات التلقائية لمظاهر الس

 .أن لا يترك العنان للمرح والضحك والسرور

 .كل ما ذكر صحيح 

 .صحيح )  3+  2( 

  

  .ممارسة الألعاب الصغيرة تلزم الأطفال الناشئين والشباب :   2س

  .عدم التمسك بالنظام الذي تفرضه طبيعة ومتطلبات هذه الألعاب

 .التمسك بالنظام الذي تفرضه طبيعة ومتطلبات هذه الألعاب

 .يشترط التمسك بالنظام الذي تفرضه طبيعة ومتطلبات هذه الألعاب لا 

 .كل ما ذكر صحيح 

 .صحيح )  3+  2( 

  

  يجب على المدرس أثناء الألعاب الصغيرة أن ؟:  3س

  .أن لا يستبعد نتائج المخطئين من الطلاب عند قيامهم بخرق قانون اللعبة 

  .م بخرق قانون اللعبة أن يستبعد نتائج المخطئين من الطلاب عند قيامه

 .أن يمرح مع الطلاب ويشاركهم اللعب 

 .صحيح )  3+  1( 

 .صحيح )  2+3( 
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  يجب على المدرس أثناء الألعاب الصغيرة أن ؟:  4س

  .أن يغير طريقته وسلوكه التربوي بما ينسجم وطبيعة الألعاب وميزاتها

ن في الاستمرار وجب عليه تغيير إذا وجد المدرس أن طلابه لا يميلون إلى اللعب ولا يرغبو

 .طريقته ويلوكه إلى سلوك أكثر شدة 

 .صحيح )  2+  1(

 .أن يلتزم بسلوك معين ولا يعمد إلى تغيير سلوكه تبعاً لأهداف اللعبة 

 .كل ما ذكر خطأ

  

  تعمد الألعاب الصغيرة إلى ؟:  5س

  .انكار الذات لصالح المجموع

 .تحقيق الذات لصالح المجموع

 .لسلوك وحب التفوق على الآخرينتربية ا

 .كل ما ذكر صحيح

 .صحيح )  2+  1( 
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  ) 3( ملحق رقم 

الإجابات النموذجية لاختبار الحصيلة المعرفية في الألعاب الصغيرة لدى طلبة كلية التربية 

  البدنية وعلوم الرياضة
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