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Mouwafak majeed mola 
Soccer practice  

Bio_soccer@yahoo.com 
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يهاجى يزكزي يع يذافع يزكزي أياو يُطقة انجزاء  تإدخاليتى انتطىيز انزاتع 

فُي فيستخذو انًهاجى أيا  نزتط انهعة وانىصىل تانكزة نيشاركا في تُفيذ انعًم ال

 ولاعة يهاجى نًُطقة انجُاح ثى يهاجًة انكزة انعكسية أو تًهاجًة انكزة انعكسية فقط

 اَه تطىيز يهى ويقتزب يٍ حانة نعة حقيقي

 لاحظ يىقه انًهاجى انًزكزي و

 لاحظ يىقع انًذافع انًزكزي ٌ
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