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وبنظرة لتاريخ الدول في مشارآاتها في الدورات الاولمبية مع تاريخ مشارآات العرب في 
ولمبية والحصيلة النهائية لكل دولة من الميداليات الذهبية والفضية والبرونزية نلاحظ الدورات الا

أن العرب جميعا على مر تاريخ مشارآاتهم في الدورات الاولمبية حيث تعتبر مصر هي أول 
م حصل العرب مجتمعين 1928دولة عربية شارآت في الدورات الاولمبية في أمستردام عام 

هبية وفضية وبرونزية وهذا العدد حصلت عليه الولايات المتحدة وروسيا ميدالية ذ 75على 
والصين وآذلك ألمانيا وبريطانيا وفرنسا والسويد واستراليا في دورة أولمبية واحدة وأآثر بكثير 

م 2008م وحتى 1928مما حصل عليه العرب على مر تاريخهم في المشارآات الاولمبية منذ 
  ) تالي أنظر الجدول و الشكل ال(

 

وبنظرة على انجازات الدول على مر التاريخ الاولمبي الحديث منذ الدورة الاولمبية في أثينا 

الى  1896
دورة بكين 

الاولمبية 
2008 

نلاحظ ان 
الانجازات 
العربية منذ 

دورة 
امستردام 
حيث  1928

تعتبر مصر 
دولة عربية  اول 
شارآت في 

  أفضل الانجازات التي تحققت خلال مشارآات العرب في الدورات الاولمبية

 المجموع برونزية فضية ذهبية الدولة
 23 9 7 7 مصر
 19 9 4 6 المغرب
 12 7 1 4 الجزائر
 6 3 2 1 تونس
 3 1 1 1 سوريا
 1 0 0 1 الإمارات
 4 2 2 0 لبنان

 2 1 1 0 السعودية
 2 2 0 0 قطر
 1 1 0 0 العراق
 1 1 0 0 الكويت
 1 1 0 0 جيبوتي
 75 37 18 20 المجموع



على ميداليتان ذهبية وميدالية واحدة فضية وميدالية الدورات الاولمبية وحصلت في تلك الدورة 
  . واحدة برونزية 

حيث حصل المغرب  1960وتأتي بعدها في تاريخ الانجازات المغرب والعراق في دورة روما 
على ميدالية واحدة فضية والعراق على ميدالية واحدة برونزية علماً ان مشارآات العراق في 

  ).أنظر الجداول التالية(في دورة لندن الاولمبية  1948آانت عام الدورات الاولمبية لاول مرة 

  



1912أستوآهولم  1896أثينا   
 المجموع برونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب
 25 18 20 63 أمريكا 11 7 2 20 1 أمريكا 1

 23 24 17 64 السويد 10 17 19 47 2 اليونان 2

 10 15 16 41 بريطانيا 6 5 2 13 3 ألمانيا 3

 9 8 9 26 فنلندا 5 4 2 11 4 فرنسا 4

 7 4 3 14 فرنسا 2 3 3 8 5 بريطانيا 5

 5 13 7 25 ألمانيا 2 1 3 6 6 المجر 6

أفريقيا.ج 2 1 2 5 7 النمسا 7  4 2 0 6 

1920انتورب  1900باريس   
 المجموع برونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعونزيةبر فضية ذهبية الدولةالترتيب
 41 27 27 95 أمريكا 21 14 15 50 1 أمريكا 1

 19 20 25 64 السويد 21 14 15 50 2 فرنسا 2

 15 10 9 34 فنلندا 12 9 7 28 3 بريطانيا 3

 14 15 13 42 بريطانيا 3 3 1 7 4 بلجيكا 4

ابلجيك 3 2 2 7 5 ألمانيا 5  13 11 11 35 

 13 9 9 31 النرويج 3 2 0 5 6 ايطاليا 6

 13 5 5 23 ايطاليا 2 0 3 5 7 استراليا 7

1924باريس  1904سانت لويس   
 المجموع برونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب
 45 27 27 99 أمريكا 67 72 75 214 1 أمريكا 1

 14 13 10 37 فنلندا 4 4 4 12 2 ألمانيا 2

 13 15 10 38 فرنسا 4 1 1 6 3 آندا 3

 9 13 12 34 بريطانيا 3 0 0 3 4 آوبا 4

 8 3 5 16 إيطاليا 2 1 1 4 5 المجر 5

 7 8 10 25 سويسرا 1 1 1 3 6 النمسا 6

 5 2 3 10 النرويج 1 1 0 2 7 بريطانيا 7

1928أمستردام  1908لندن   
 المجموع برونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب
 22 18 16 56 أمريكا 56 51 39 146 1 بريطانيا 1

 10 7 14 31 ألمانيا 23 12 12 47 2 أمريكا 2

 8 8 9 25 فنلندا 8 6 11 25 3 السويد 3

 7 6 21 25 السويد 5 5 9 19 4 فرنسا 4

 7 5 7 19 إيطاليا 3 5 5 13 5 ألمانيا 5

 7 4 4 15 سويسرا 3 4 2 9 6 المجر 6

 2 1 1 4 مصر 3 3 10 16 17 آندا 7

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

        



 
 

 

 

1936برلين  1960روما    
ةبرونزي فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب  المجموع 

 الإتحاد 33 26 30 89 1 ألمانيا 1
 43 29 31 103 السوفيتي

 34 21 16 71 أمريكا 24 20 12 56 2 أمريكا 2

 13 10 13 36 إيطاليا 10 1 5 16 3 المجر 3

 12 19 11 42 ألمانيا 8 9 5 22 4 إيطاليا 4

 0 1 1 2 مصر 7 6 6 19 30 فنلندا 5

 0 1 0 1 ربالمغ 7 6 6 19 32 فرنسا 6

 0 0 1 1 العراق 2 1 2 5 41 مصر 15

1948لندن  1964طوآيو    
 المجموع برونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب
 90 28 26 36 أمريكا 38 27 19 84 1 أمريكا 1

 الإتحاد 16 11 17 44 2 السويد 2
 96 35 31 30 السوفيتي

 29 8 5 16 اليابان 10 6 13 29 3 فرنسا 3
 40 8 22 10 ألمانيا 10 5 12 27 4 المجر 4
 27 7 10 10 إيطاليا 8 12 9 29 5 إيطاليا 5
 22 5 7 10 المجر 8 7 5 20 6 فنلندا 6
 2 1 1 0 تونس 2 2 1 5 28 مصر 16

1952هلسنكي  1968مكسيكو    
 المجموع برونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب
 107 27 37 33 أمريكا 40 19 17 76 1 أمريكا 1

 الإتحاد 22 30 19 71 2 السوفيتي الإتحاد 2
 91 30 32 29 السوفيتي

 25 7 57 11 اليابان 16 10 16 42 3 المجر 3
 32 12 10 10 المجر 12 13 10 35 4 السويد 4
 25 7 9 9 ألمانيا 8 9 4 21 5 إيطاليا 5
 15 5 3 7 فرنسا 0 1 1 2 6 بنانل 31
 2 1 1 0 تونس 0 0 1 1 28 مصر 40

1956ملبورن  1972ميونخ    
 المجموع برونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب

 الاتحاد 37 29 32 98 1 السوفيتي الإتحاد 1
 99 22 27 50 السوفيتي

 94 30 31 33 أمريكا 32 25 17 74 2 أمريكا 2
 66 23 23 20 الشرقية ألمانيا 13 8 14 35 3 أستراليا 3
 40 16 11 13 الغربية ألمانيا 9 10 7 26 4 المجر 4
 29 8 8 13 اليابان 8 8 9 25 5 إيطاليا 5
 1 0 1 0 فرنسا 8 5 6 19 33 السويد 6
 1 0 1 0 تونس - 6 13 7 26 ألمانيا 7



 
 
 

 
          

 1992برشلونة  1976 مونتريال
المجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب

 45 38 28 111 الدول المستقلة 1 125 35 41 49 السوفيتي الاتحاد 1

 37 34 37 108 أمريكا 2 90 25 25 40 الشرقية ألمانيا 2

 33 21 28 82 ألمانيا 3 94 25 35 34 المتحدة الولايات 3

 16 22 16 54 الصين 4 39 17 12 10 الغربية ألمانيا 4

 1 1 2 4 المغرب 31 25 10 6 9 اليابان 5

 1 0 1 2 الجزائر 34 26 13 6 7 بولندا 6

 0 0 1 1 قطر 54 22 7 9 6 بلغاريا 7

1980موسكو   1996أتلانتا  
المجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب

 101 25 32 44 أمريكا 1 195 46 69 80 السوفيتي الاتحاد 1
 63 16 21 26 روسيا 2 126 42 37 47 الشرقية ألمانيا 2
 65 27 18 20 ألمانيا 3 41 17 16 8 بلغاريا 3
 3 1 0 2 الجزائر 34 20 5 7 8 آوبا 4
 1 0 0 1 سوريا 35 15 4 3 8 إيطاليا 5
 2 2 0 0 المغرب 69 37 15 10 7 المجر 6
 1 1 0 0 تونس 71 1 1 0 0 لبنان 35

 2000سيدني  1984 لوس أنجلس
المجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب

 97 33 25 39 أمريكا 1 174 30 61 83 ريكاأم 1
 88 28 28 32 روسيا 2 53 17 16 20 رومانيا 2
 5 3 1 1 الجزائر 40 59 23 19 17 ألمانيا 3
 4 3 1 0 المغرب 57 2 0 0 2 المغرب 18
 1 0 1 0 السعودية 61 1 0 1 0 مصر 33
 1 1 0 0 الكويت 70 1 0 1 0 سوريا -

 1 1 0 0 قطر - 2 2 0 0 الجزائر 42
1988سيؤول   2004أثينا  

المجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيبالمجموعبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب
 103 29 39 35 أمريكا 55 31 46 132 1 السوفيتي الاتحاد 1
 63 14 17 32 الصين 37 35 30 102 2 الشرقية ألمانيا 2
 92 38 27 27 روسيا 36 31 27 94 3 المتحدة الولايات 3
 2 0 1 1 المغرب 12 10 11 33 36 الجنوبية آوريا 4
 5 3 1 1 مصر 11 14 15 40 46 الغربية ألمانيا 5
 0 0 0 0 الإمارات 1 1 0 2 54 المغرب 28
 1 1 0 0 سوريا 0 0 1 1 71 جيبوتي 47

2008بكين   

 

جموعالمبرونزية فضية ذهبية الدولةالترتيب
 51 21 28 100 الصين 1

 36 38 36 110 أمريكا 2

 23 21 28 72 روسيا 3



  

إن أغلب البلدان العربية عند وضع خططها لا تأخذ بعين الاعتبار بعض المؤشرات المهمة خلافاً 
  للدول المتقدمة في الرياضة ولذلك يبقى الحال آما هو عليه أو أسوء

 .وقع في التصنيف الدولي للنتائج تقييم الوضع الحالي من حيث الم .1
 .لتحقيق الهدف العام  الأقربتحديد اقرب الالعاب والمسابقات الاولمبية  .2
 .دراسة موقف الدول المنافسة على الصدارة وتحديد الفروق .3
وضع خطط التدريب طويلة المدى وتحديد موقع المنافسات المحلية ونوعيتها بما يخدم  .4

 .الهدف النهائي
 . ئج المحلية المحققة بتلك المتوقعة في الخطة مقارنة النتا .5
 . نظام واليات لصناعة البطل الرياضي قابلة للتطوير والتعديل  إيجاد .6
 .تحديد ترتيب الاتحاد على المستوى الاقليمي والقاري والدولي من خلال مقارنة النتائج .7
 .تحديد مقدار الفارق في المستوى  .8

ت القارية والاقليمية والدولية وتحديد اساليب تتخطى مقارنة معدلات التقدم على المستويا .9
 . هذه المعدلات لتحقيق التقدم 

 .رفع مستويات النتائج محلياً .10
 .رفع مستويات النتائج في البطولات القارية  .11
 .رفع مستوى النتائج في البطولات الدولية والعالمية .12
 . وضع خطط علاج نقاط الضعف  .13
 . ية خلال فترة الاعداد للدورات الاولمبية تحديد ديناميكية النتائج الرياض .14
تحديد الخصائص النموذجية للابطال الدوليين من النواحي العمرية والبيولوجية و البدنية  .15

 . والفنية 
 . تحديد الخصائص النموذجية للرياضيين المحليين خلال فترة الاعداد للدورة الاولمبية  .16
 .دراسة تنبؤية للمستويات المحلية والدولية  .17
 .وضع نظام للتقويم والمتابعة للنتائج الرياضية المحققة وآذلك الاجهزة الفنية والادارية .18

  

  

  

  : ومن خلال ما تقدم نستنتج ما يلي 
 .عدم دمج الرياضة في الاقتصاد  .1
بحيث ان القرارات الرياضية تصدر  في تطبيق النهج الرياضي الصحيح الدول المتقدمة عدم إتباع .2

 .يادي في الدولة الى اسفل القاعدةمن اعلى الهرم الق
 . ضعف الدعم الحكومي للرياضة .3
 .انعدام مساهمة القطاع الخاص في التمويل الرياضي ودعم الرياضة .4
 .آات مع الاندية والشرآات الكبيرة اانعدام عقد الشر .5



 . غياب التخطيط طويل المدى  .6
 . ضعف البنى التحتية للرياضة  .7
 . ضية ضعف القوانين والتشريعات الريا .8
 .ضعف في اعداد الكوادر الفنية والادارية في الرياضة  .9

 .عدم وجود نظام لانتقاء المواهب الرياضية  .10
 .ضعف الحوافز والمكآفأت .11
 . ةعدم وجود قاعدة بيانات شاملة للرياض .12
 .عدم وجود المختبرات والمعامل ومراآز البحث العلمي في الرياضة  .13
 . من قبل اساتذة آليات التربية الرياضية  إعدادها يتماهمال نتائج البحوث العلمية التي  .14
 . عدم وجود نظام شامل للتقويم والمتابعة  .15

  : وإعتمادا على ما تقدم نوصي بما يلي 

 . دمج الرياضة في الاقتصاد وايجاد اسواق جديدة لتمويل الفرق واللاعبين  .1
 . في الدولة وصولا الى القاعدة اتباع نهج للنظام الرياضي يتم تبنيه من قبل اعلى الهرم القيادي  .2
 . اعتبار الرياضة من الاولويات الوطنية  .3
 . الدعم الحكومي السخي للرياضة  .4
 . اشراك القطاع الخاص في تمويل المشروعات الرياضية من خلال دافعي الضرائب وغيرهم  .5
جميع توسيع البنى التحتية للرياضة من ملاعب وصالات ومرافق ومنشآت متكاملة موزعة على  .6

 . انحاء الدولة 
 . تبني القيادة الرياضية للتخطيط طويل المدى  .7
تعديل القوانين والتشريعات الرياضية بحيث تواآب التقدم الرياضي والنتغيرات الاقتصادية  .8

 .العالمية
 . تطوير الكوادر الفنية والادارية في الرياضة  .9
 . ايجاد نظام ثابت لانتقاء المواهب الرياضية  .10
 . وافز والمكافآت بما يتناسب والوضع الاقتصادي الحالي وارتفاع مستوى المعيشة تعديل الح .11
 . انشاء قاعدة بيانات شاملة للرياضيين  .12
 .ايجاد شراآات مع الاندية والشرآات الكبيرة  .13
 . انشاء مختبرات ومراآز ابحاث رياضية  .14
لعملية للاتحادات والاندية اعتماد نتائج ابحاث اساتذة آليات التربية الرياضية في التطبيقات ا .15

 . الرياضية
 . تفريغ اللاعبين والكوادر الفنية والادارية في الرياضة .16

 

 


